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« La musique nous donne acces au coeur du monde. » - Hubert Reeves

Valérie Milot méne avec passion une
carriere de harpiste et d'entrepreneure
humanitaire, animeée par la mission de
développer un acces equitable ala
musique. Sa mission : rendre la musique
accessible a tous et en faire un outil de
réflexion, de dialogue et de solidarité.

En 2016, elle concrétise son engagement
en fondant Anémone 47, qu’elle co-dirige
maintenant avec le violoncelliste Stéphane
Teétreault. Plus qu’un producteur de
concerts unigues, cet organisme agit sur le
terrain pour offrir la musique a ceux quiy
ont le moins acces, tels les enfants et les
personnes vivant avec une maladie
chronique ou un handicap. Chaque projet
devient un pont entre la scéne et la
communaute.

Mise en contact avec la musique classique

des son plus jeune 4ge 4 méme son noyau

familial, Valérie a tres tot ressenti son

pouvoir transformateur. Cette expérience
nourrit aujourd'hui sa conviction que chague personne mérite d'avoir acces a ces
mémes bienfaits, peu importe son milieu d'origine ou son environnement de vie. Sa
mission artistique et humanitaire vise a briser les barriéres et a faire résonner la beauté
de la musique auprés de tous les publics.

Plus de quatre millions de vues sur YouTube témoignent de son rayonnement
numerique. Sur les réseaux sociaux, elle partage un univers ou musique, humour,




philosophie et histoire de l'art se mélent, offrant au public une
maniére decomplexee et vivante d’aborder la musique
classique.

Musicienne prolifique, sa discographie compte plus d'une
trentaine d'enregistrements. A l'automne 2025, Valérie lance son
12e album personnel, Nebulae, marquant du méme coup le
début d'une tournée de spectacles en solo qui allient science,
philosophie et musique.

Adepte du slow touring, Valérie repense l'approche
traditionnelle des tournées en privilégiant des deplacements
humainement rentables. Par le biais dAnémone 47, des activités
communautaires sont annexées aux concerts des villes visitées,
maximisant ainsi limpact social de ses présences artistiques.

Soliste reconnue, Valérie révéle sur scéne les possibilites infinies
de la harpe, explorant avec audace ses sonorites
insoupgonnées et repoussant les frontieres de cet instrument
millénaire. Elle collabore régulierement avec des orchestres
prestigieux (Les Violons du Roy, Orchestre symphonique de
Montréal, Orchestre Métropolitain) et des chefs d'envergure
internationale comme Yannick Nézet-Séguin et Bernard
Labadie.

Son parcours artistique exceptionnel lui a valu de nombreuses
distinctions, notamment le Prix d'Europe 2008 - faisant d'elle la
premiére harpiste en pres d'un siecle a remporter ce prestigieux
prix. Dipldbmée du Conservatoire « avec grande distinction » au
terme de ses études de maitrise avec Caroline Lizotte, elle a
poursuivi ses études aupres de Rita Costanzi a New York. Depuis
le déebut de sa carriére, elle fut nommeée Révélation de l'année
Radio-Canada, recut plusieurs Prix Opus et nominations au Gala
de 'ADISQ.

Valérie joue sur une harpe « Apollonia » de Salvi, gracieusement
prétée par l'entreprise Canimex de Drummondville, propriéte du
mecene Roger Dubois.




QUELQUES CRITIQUES

« Valérie Milot est la preuve vivante qu’on peut étre a la fois musicienne classique et
rebelle dans 'ame. A travers le spectacle Orbis, la renommee harpiste présente son
instrument comme vous ne ['avez probablement jamais vu ou entendu. »

- Isabelle Authier - La Voix de 'Est

« Cela dit, la soiree est a marquer d’une pierre blanche : la judicieuse creativite de Valérie
Milot et Stephane Tétreault et toute leur equipe merite d'étre saluee avec un respect
infini. Ces artistes se sont tous pose de bonnes questions en termes de repertoire, du
format du concert, du « rituel du concert » et de l'intégration de la technologie au service
du message musical. Questions pertinentes et reponses avisees dont beaucoup visent
tres juste du premier coup. »

- Christophe Huss - Le Devoir

« Interpretes brillants et trées
inspires, ils [Valérie Milot et
Stéphane Tétreault] ont
donne samedi la pleine
mesure de leurimmense
talent. Ce seul talent aurait
evidemment suffia créerun
tres riche concert mais en
s’investissant dans un
spectacle total, expression
trop souvent galvaudee qui
trouve ici tout son sens, les
artistes en ont fait un
evenement musical tres
touchant.»

- Francois Houde -

Le Nouvelliste

« Il faut aussi saluer non seulement la prestation de la musicienne pour sa justesse et sa
fougue, mais aussi son souffle d'avoir interpreté une heure de musique sans pause et de
n'avoir raté aucune entree en scene. Sans oublier son originalité et son audace de
renouveler ainsi lexpérience du concert classique. »

- Steve Bergeron - La Tribune
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DISCOGRAPHIE

Nebulee Transfiguration Canzone di Notte
2025 2022 2022

Solo Bareil, Tétreault, Milot Orbis
2020 2017 2016

Concertos/ Violons du Roy Aquarelles Autour de Noél
2013 2012 2012

V - Musique de chambre Old Friends Révélation
2011 2011 2009




PRIXET
DISTINCTIONS

2023
e Prix Opus Concert de l'année - Musiques
contemporaines pour l'album Transfiguration
e Nomination pour un Félix au Gala de 'ADISQ
dans la catégorie «Classique» pour l'album
Transfiguration

2019
e Prix Opus Concert de l'année - Répertoires

multiples

2018

o Nomination pour un Félix au Gala de 'ADISQ
dans la catégorie « Classique - Soliste et petit
ensemble » pour 'album Trios pour violon,
violoncelle et harpe : Antoine Bareil, Stéphane
Tétreault et Valérie Milot

» Prix Arts Excellence Creation arts de la scene de
'année pour Orbis - Culture Mauricie

2014
o Nomination pour un Félix au Gala de 'ADISQ
dans la catégorie « Classique - Orchestre et
grand ensemble » pour 'aloum Handel|,
Boieldieu, Mozart: Concertos pour harpe

2013
e Prix Trois-Rivieres sans frontiére - Grands prix

culturels de Trois-Riviéres

2011
o Nomination pour un Félix au Gala de 'ADIS Q

dans la catégorie « Classique - Soliste et petit
ensemble » pour ['album V - Musique de
chambre pour harpe




2010
o Nomination pour un Félix au Gala de 'ADISQ
dans la catégorie « Classique - Soliste et petit
ensemble » pour ['album Révélation - Récital de

harpe

2009

e Prix Jeune Soliste des Radios Francophones
Publiques - France / Radio-France, Suisse / Radio
Suisse Romande, Belgique / RTBF et Canada /
Radio-Canada

e Prix Opus Découverte de 'anneée

e Reéveélation Radio-Canada

o Prix des arts de la scene Louis-Philippe-Poisson
de Trois-Rivieres

2008

o Prixd'Europe - Ter prix

o Bourse Wilfrid-Pelletier

e Prix avec Grande Distinction a l'unanimité du jury
- Conservatoire de musique de Trois-Rivieres

» Prix pour la meilleure interprétation d'une ceuvre
contemporaine au Concours International de
harpe de la Cité des Arts de Paris

2007
e 2éme prix au concours OSM Standard Life et
« Prix de la meilleure interprétation d'une oeuvre
canadienne »

2005
o Prix d'interprétation « Salzedo Centennial Fund »
a l'American Harp Society National Competition
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